
山を知る、
山を歩く

-九大生のための登山入門-

登山の第一歩CHECK!

✓体力に合った山を選ぶ

✓天気予報をチェックする

✓必要な装備を揃える

✓無理せず、計画的に楽しむ

場所：理系図書館 1階 エントランス付近

期間：10月1日(木) ～ 12月27日(日)
まずは、

身近な山から。

登山は、必要な知識と準備を身につければ、

誰でも楽しめ、一度始めれば一生続けられる趣味です。

一方で、山には危険もあります。だからこそ、

歩き方や装備、天気、自然について、正しく知ることが大切です。

この展示が山を知るきっかけとなり、

皆さんの「次の休日、山に行ってみよう」につながれば嬉しいです。

【お問合わせ先】
理系図書館 理系参考調査係
Tel: 092-802-2454 E-Mail: titosanko＠jimu.kyushu-u.ac.jp

山を知る 山岳ﾉﾝﾌｨｸｼｮﾝ 山岳小説 もっと山を楽しむ 福岡の山

『山の単語帳』
田部井淳子著 ; 栗田貞多男写真

世界文化社

『エベレストを越えて』
植村直己著
文芸春秋

『孤高の人』
新田次郎著
新潮社

『日本の高山植物400』
新井和也著
文一総合出版

『脊振山系徹底踏査！』
チーム・N編

海鳥社

他にもオススメ本を

多数展示！

貸出もできます！！

~ この展示で出会える本 ~
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